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Thành phố Hồ Chí Minh, ngày 01 tháng 4 năm 2026 

LỊCH GIẢNG DỰ KIẾN  
Khóa đào tạo “Cập nhật quản lý bệnh nhân có bệnh đái tháo đường 

 và bệnh lý tuyến giáp ngoại trú ” Khóa 2 

 

STT 
NGÀY GIỜ 

13g30-16g30 
TÊN BÀI HỌC 

SỐ 

TIẾT 

GIẢNG VIÊN 

 PHỤ TRÁCH 

1 

Thứ Ba 

19/5/2026 

 

Điều trị đái tháo đường 

típ 2 bằng thuốc ngoài 

insulin; Điều trị đái tháo 

đường típ 2 bằng insulin 

Tham luận ca lâm sàng 

04 

TS.BS. Nguyễn Thị Thu Thảo 
– GV Bộ môn Nội Trường 

ĐHYK Phạm Ngọc Thạch – 

Nguyên Trưởng khoa Thận – 

Nội tiết Bệnh viện Nhân Dân 

Gia Định 

2 

Thứ Năm 

21/5/2026 

 

Cập nhật chẩn đoán, 

điều trị và quản lý hạ 

đường huyết trên bệnh 

nhân đái tháo đường 

Tham luận ca lâm sàng 

02 

ThS.BS. Trần Thị Hoa Vi – 

Giảng viên Bộ môn YHGĐ, 

Trung tâm Đào tạo Nhân lực Y 

tế, Trưởng Đơn vị Đào tạo 

Phòng khám Trường ĐHYK 

Phạm Ngọc Thạch 

Quản lý bệnh nhân có 

bệnh thận đái tháo 

đường 

Tham luận ca lâm sàng 

02 

TS.BS. Nguyễn Thị Thu Thảo 
– GV Bộ môn Nội Trường 

ĐHYK Phạm Ngọc Thạch – 

Nguyên Trưởng khoa Thận – 

Nội tiết Bệnh viện Nhân Dân 

Gia Định  

3 

 

Thứ Ba 

26/5/2026 

 

Ngăn chặn tiến triển của 

bệnh thận mạn do đái 

tháo đường  

Tham luận ca lâm sàng 

02 

ThS.BS. Lê Đình Phương – 

Trưởng khoa Nội tổng quát và 

Y học gia đình – Bệnh viện 

Pháp Việt 

Bệnh cơ tim do đái tháo 

đường 

Tham luận ca lâm sàng 

02 

ThS.BS. Lê Đình Phương – 

Trưởng khoa Nội tổng quát và 

Y học gia đình – Bệnh viện 

Pháp Việt 

4 
Thứ Năm 

28/5/2026 

Dinh dưỡng, tập luyện 

trong điều trị đái tháo 

đường  

Tham luận ca lâm sàng 

02 

TS.BS. Nguyễn Thị Thu Thảo 
– GV Bộ môn Nội Trường 

ĐHYK Phạm Ngọc Thạch – 

Nguyên Trưởng khoa Thận – 

Nội tiết Bệnh viện Nhân Dân 

Gia Định 



 

 

Chăm sóc tổng quát, 

quản lý toàn diện bệnh 

nhân có bệnh đái tháo 

đương ngoại trú 

Tham luận ca lâm sàng 

02 

NCS.ThS.BS. Trần Thị Hoa 

Vi – Giảng viên Bộ môn 

YHGĐ, Trung tâm Đào tạo 

Nhân lực Y tế, Trưởng Đơn vị 

Đào tạo Phòng khám Trường 

ĐHYK Phạm Ngọc Thạch 

5 

Thứ Ba 

02/6/2026 

 

Quản lý rối loạn lipid 

máu kèm theo trên bệnh 

nhân đái tháo đường 

Tham luận ca lâm sàng 

02 

ThS.BS. Lê Đình Phương – 

Trưởng khoa Nội tổng quát và 

Y học gia đình – Bệnh viện 

Pháp Việt 

Quản lý tăng huyết áp – 

phòng ngừa tiên phát và 

thứ phát bệnh lý tim 

mạch trên bệnh nhân đái 

tháo đường 

Tham luận ca lâm sàng 

02 

6 
Thứ Năm 

04/6/2026 

Quản lý và điều trị bệnh 

lý bàn chân ở bệnh nhân 

đái tháo đường 

Tham luận ca lâm sàng 

02 
TS.BS. Nguyễn Thị Thu Thảo 
– GV Bộ môn Nội Trường 

ĐHYK Phạm Ngọc Thạch – 

Nguyên Trưởng khoa Thận – 

Nội tiết Bệnh viện Nhân Dân 

Gia Định Đái tháo đường và chuẩn 

bị trước phẫu thuật 
02 

7 

Thứ Ba 

09/6/2026 

 

 

Cập nhật chẩn đoán và 

điều trị Hội chứng Tim 

mạch Thận Chuyển hóa 

02 

ThS.BS. Lê Đình Phương – 

Trưởng khoa Nội tổng quát và 

Y học gia đình – Bệnh viện 

Pháp Việt 

Chăm sóc sức khỏe tâm 

thần trên bệnh nhân đái 

tháo đường  

Tham luận ca lâm sàng 

02 

 

ThS.BS. Lê Đình Phương – 

Trưởng khoa Nội tổng quát và 

Y học gia đình – Bệnh viện 

Pháp Việt 

8 

Thứ Năm 

11/6/2026 

 

Quản lý đái tháo đường 

thai kỳ 

Tham luận ca lâm sàng 

02 

TS.BS. Nguyễn Thị Thu Thảo 
– GV Bộ môn Nội Trường 

ĐHYK Phạm Ngọc Thạch – 

Nguyên Trưởng khoa Thận – 

Nội tiết Bệnh viện Nhân Dân 

Gia Định 

02 

PGS.TS.BS. Huỳnh Nguyễn 

Khánh Trang – Trưởng Trung 

tâm Đào tạo Nhân lực Y tế - 

Trưởng Bộ môn Sản Trường 

ĐHYK Phạm Ngọc Thạch 



 

 

9 

Thứ Ba 

16/6/2026 

 

Cập nhật chẩn đoán và 

điều trị đái tháo đường 
04 

PGS.TS.BS. Nguyễn Thy 

Khuê – Chủ tịch Hội Đái tháo 

đường và Nội tiết TP. Hồ Chí 

Minh 

10 
Thứ Năm 

18/6/2026 

Cập nhật chẩn đoán, 

điều trị suy giáp 

Tham luận ca lâm sàng 

04 

TS.BS. Nguyễn Thị Thu Thảo 
– GV Bộ môn Nội Trường 

ĐHYK Phạm Ngọc Thạch – 

Nguyên Trưởng khoa Thận – 

Nội tiết Bệnh viện Nhân Dân 

Gia Định 

11 

Thứ Ba 

23/6/2026 

 

 

Cập nhật chẩn đoán, 

điều trị cường giáp 

Tham luận ca lâm sàng 

04 

PGS.TS.BS. Nguyễn Thy 

Khuê – Chủ tịch Hội Đái tháo 

đường và Nội tiết TP. Hồ Chí 

Minh 

12 
Thứ Năm 

25/6/2026 

Quản lý suy giáp, cường 

giáp trên thai kỳ 

Tham luận ca lâm sàng 

04 

TS.BS. Nguyễn Thị Thu Thảo 
– GV Bộ môn Nội Trường 

ĐHYK Phạm Ngọc Thạch – 

Nguyên Trưởng khoa Thận – 

Nội tiết Bệnh viện Nhân Dân 

Gia Định 

Bài lượng giá cuối khóa sẽ được gửi link đến học viên sau buổi học cuối.  

  

PHỤ TRÁCH LỚP HỌC 
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PGS. TS. BS. Châu Văn Trở 

 

 


